Pos Num

1 116
2 220

Pos Num
1 233
2 126
3 98
4 102

Pos Num
1 155
2 154
3 99
4 198
5 218
6 122
7 123
8 128
9 222
10 125
11 39
12 232
13 219
14 171
15 167
16 104
17 228
18 117
19 86
20 236
21 164
22 217
23 160

05/04/2024 -

CORRIDA DA MULHER PINHEIRAL

FAIXA ETARIA - 4K

FEM

FEMININO DE 00 ATE 19 ANOS

Atleta

Sx. ldd.

MARIA EDUARDA AGUIAR DOS SANTOS LIMA  F = 17

CATHERINE MOLLIARY

F 17

Faixa F.

E
FO019 S
FO019 S

FEMININO DE 20 ATE 24 ANOS

Atleta

MILLENA NORONHA PAPINI
RAYANE NOBRE

ISABELA RAPOSO CARDOSO SABINO
JULIA MARA DOS SAMTOS GOMES

Sx. ldd.
F 20
F 20
F 24
F 23

Faixa

F2024
F2024

F.
E
F2024 S
s
s
F2024 S

FEMININO DE 25 ATE 29 ANOS

Atleta

LETICIA FELICIANO DUQUE

VICTORIA FORTES OLIVEIRA

JESSICA CAROLINNE DE OLIVEIRA ALMEIDA
CRISTYELLEN NOGUEIRA DOS S BALLA
REBECCA OLIVEIRA BARBOSA

NATALIA ALVES FRANCISCO

PALOMA QUINTINO BARBOSA
DESIRREE DO PRADO RIBEIRO

LUANA GRIBEL ITO

RAIANE DA SILVA AFONSO

ANA VITORIA CABRAL FERNANDES
THAYS GABRIELLE DE ALMEIDA LIMA SILVA
JADE AZEVEDO LAGE DE FREITAS
NATALIA DA SILVA COELHO
FERNANDA PIMENTEL VIMERCATI
JUSSARA VIEIRA DA CRUZ

LIVIA MARCELINA DA SILVA CARLOS
MARIA EDUARDA SOUZA DOS SANTOS
ELEN CRISTINA BALBINO INACIO

JULIA SANTOS DE SOUZA CRUZ
BIANCA SILVARES FEIO

LARISSA SIMOES GALVAO DA ROCHA
SANDRA ELAINE MORETTI MOREIRA

11:03:08

Sx. ldd.

29
28
25
26
29
27
27
25
26
27
27
25
27
26
27
28
29
27
29
27
29
25
26

QT =TT ™M T T T MM MM M M M . m. M. M. M. M. M. M M. M M M

Faixa

F.

E
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S
F2529 S

C.

C.

Equipe

M3 RUN

Equipe

NAO TEM
M3 RUN
M3 RUN
M3 RUN

Equipe

TIME PILAD
TIME PILAD
M3 RUN
SENNA

LOBO ASSESSORIA

M3 RUN
M3 RUN
M3 RUN

M3 RUN
M3 RUN
INDIVIDUAL

M3
RTM
M3 RUN

M3 RUN
M3 RUN

PRA CORRER BM

Tempo

00:23:53
00:29:26

Tempo

00:23:18
00:23:18
00:28:40
00:34:41

Tempo

00:18:03
00:18:35
00:18:58
00:19:57
00:20:03
00:22:01
00:22:02
00:22:17
00:22:42
00:23:35
00:23:53
00:24:55
00:25:25
00:26:35
00:27:27
00:28:15
00:29:18
00:29:33
00:29:37
00:30:17
00:30:28
00:31:26
00:32:23



24 210

Pos Num
1 231
2 206
3 135
4 215
5 191
6 147
7 18
8 212
9 52
10 181
11 213
12 119
13 227
14 105
15 89
16 185
17 144
18 237
19 226

Pos Num
1 170
2 186
3 172
4 140
5 241
6 106
7 196
8 239
9 133
10 225
11 20
12 103
13 207

05/04/2024 -

CORRIDA DA MULHER PINHEIRAL

FAIXA ETARIA - 4K

ANA LIVIA SILVA BASTOS

F

27

FEM

F2529

S

FEMININO DE 30 ATE 34 ANOS

Atleta

LEIDELAINE REIS SILVA

PATRICIA DE PAULA FERRAZ

TALITA LOUISE SILVA SALVADOR
LUZIANE ARAUJO MENDONCA

ADRIELE CRISTINA BEIRA PIRES

LARISSA LINA SOARES DOS REIS RIBEIRO
ALESSANDRA SALVADOR

RAYANE DORNELAS BARCELLOS

ARIANY COSTA BRUM

AGATHA DE AZEVEDO LAGE DE FREITAS
LIVIA ARAUJO CARVALHO REIS
MARIANA DA COSTA BRUM

DAIANA CRISTINA DOMINGOS DA SILVA
KAROLAYNN DOS REIS DUARTE DA SILVA
FRANCIELLE HORST DE SOUZA JEREMIAS
SUELLEN NATALINE DE ALMEIDA
JESSICA ESCOBAR

ANNA CLARA SOUZA CRUZ LIMA
CAROLINA CHAGAS CARVALHO COSTA

Sx. ldd.

b o I o e o e o e o e o e o A o e e A i A e A e A e A e AN e A A B o R |

34
33
31
33
30
33
34
33
34
30
31
30
31
34
30
34
33
30
32

Faixa

F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034
F3034

F
E
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S

FEMININO DE 35 ATE 39 ANOS

Atleta

ALANA DE FREITAS BERARDO

RAQUEL SILVA PACHECO DE O VIANNA
SAMYRA BOTELHO DE CEDRO

ANA CAROLINA PEREIRA PINTO FARIAS
MICHELE CHAGAS C.LIBERATO

LADY ANE PROCOPIO BORDIN

DANIELE CASSIANO

DARLENE CARVALHO

SIMONE TEODORO DA SILVA PACHECO
ROBERTA DA ROCHA AMARO NASCIMENTO
ANA PAULA MUNIZ DE ALMEIDA

JULIANA RESENDE LOURENCO R GABAGLIA
JULIANA DE PAULA FERRAZ

11:03:08

Sx. Idd.

M T T T M M M M M M M M m

37
36
36
37
36
39
39
39
36
39
37
37
37

Faixa

F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539

F.
E
s
s
s
s
s
S
s
s
s
s
s
s
S

C.

Equipe

TIME PILAD

M3 RUN

PRACORRER
TIME PILAD
M3 RUN

M3 RUN
NAO TENHO

M3 RUN

M3 RUN
M3 RUN

TIME PILAD

Equipe

TIME PILAD
SEM EQUIPE
M3 RUN
GENERAIS DO REINO
M3 RUN
M3 RUN

M3 RUN
M3 RUN

00:35:18

Tempo

00:18:57
00:19:47
00:20:46
00:22:30
00:23:49
00:23:50
00:24:25
00:24:54
00:25:10
00:25:25
00:26:22
00:27:32
00:27:41
00:28:36
00:29:49
00:30:09
00:30:13
00:30:17
00:31:29

Tempo

00:21:35
00:22:14
00:22:34
00:23:00
00:23:41
00:23:52
00:24:59
00:25:01
00:25:38
00:25:51
00:26:02
00:26:03
00:26:09



14 90
15 159
16 124
17 109
18 174
19 158
20 70
21 88
22 204
23 223
24 46
25 137
26 127
27 234
28 157
Pos Num
1 69
2 129
3 112
4 120
5 230
6 138
7 56
8 179
9 166
10 203
11 110
12 97
13 221
14 194
15 182
16 136
17 184
18 108
19 4
20 243
21 183
22 224

CORRIDA DA MULHER PINHEIRAL

FAIXA ETARIA - 4K

FRANCIUZE DA SILVA LORAT

ROSIANE GABRIEL DA SILVA FURTADO
QUEIULA NARA

LUCIANA DA SILVA SEABRA

MICHELE ALVES CLODOMIRO VITOR
DAIANA DA CUNHA CLEMENTE
CRISTIANE RODRIGUES

FLAVIANE FERNANDES DE PAULA
MARCIA THAIS OLIVEIRA SOARES
CAROLINA ROMAN

ANNA CAROLINA SEGRETO

THATIANE FREITAS BRASILIO ARAUJO
ROBERTA CRISTINA NUNES GONCALVES
DEISEMARA MARIA RODRIGUES
JESSICA TORRES DOS SANTOS

T T T M M M M M M M M M M M m

35
36
36
35
38
39
38
36
38
38
37
38
35
38
36

FEM

F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539
F3539

©w u u u u u u u u u un u unun u umn

FEMININO DE 40 ATE 44 ANOS

Atleta

CLEIDE CRISTINA DE OLIVEIRA

SILVIANI RODRIGUES LAZARONI

MARCIA DE CARVALHO GOMES COUTINHO
MICHELE FERREIRA DOLEDO VIANA PINTO
SANDRA DOS REIS NORONHA

VALQUIRIA MUNIZ DA SILVA

BARBARA DA SILVA DIAS

KELLY ROCHA ALBERNAZ

ELAINE RODRIGUES DE PAIVA

ELIANE MARIA FERREIRA

LUCIANA RIBEIRO DA SILVA

ISABELLE CAROLINE PEREIRA DE OLIVEIRA
MILENA DE SOUZA FONSECA

ALEANDRA SANTOS PEREIRA

JANAINA DE OLIVEIRA LOPES

THAIS MUNIZ FERNANDES

MORGANA DE ABREU LEAL

LUANDA CRISTINA DA SILVA

ADRIANA DE ALMEIDA SILVA RAMOS
NAYARA MARCIANO DE OLIVEIRA PILAD
LARISSA DOS SANTOS RAMOS

VALDILENE SILVA DOS SANTOS SOUZA

05/04/2024 - 11:03:08

T T T T MM M M M M M M M T T T M T Mmoo T

Sx. Idd.

44
43
44
40
41
40
42
44
41
40
42
40
41
42
42
41
43
42
42
40
42
42

Faixa

F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044
F4044

F
E
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S
S

M3 RUN
PRA CORRER BM
M3 RUN
M3 RUN
NAO TENHO
PRA CORRER
M3 RUN
M3 RUN

M3 RUN
M3 RUN
M3 RUN
M3 RUN
M3 RUN

Equipe

M3 RUN
M3 RUN
M3 RUN
M3 RUN
TEAM ROCHA
M3 RUN
M3 RUN
CORACAO DE ACO

M3 RUN
M3 RUN

AAFA

M3 RUN
VR RUN
M3 RUN
M3 RUN
PILAD

00:26:21
00:26:26
00:27:04
00:27:26
00:28:09
00:28:43
00:29:44
00:30:15
00:30:16
00:30:21
00:32:09
00:32:30
00:32:51
00:34:42
00:35:12

Tempo

00:18:09
00:19:24
00:19:48
00:19:55
00:20:33
00:20:54
00:20:59
00:21:30
00:22:28
00:22:54
00:23:56
00:24:02
00:24:32
00:24:41
00:24:45
00:24:55
00:25:11
00:27:20
00:29:48
00:29:50
00:29:58
00:30:07



CORRIDA DA MULHER PINHEIRAL

FAIXA ETARIA - 4K FEM

23 244 JOSIANE OLIVEIRA DE SOUZA SILVA F 43 F4044 S M3 RUN 00:30:07

FEMININO DE 45 ATE 49 ANOS

Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F. C. Equipe Tempo
E
1 143 JANAYNA DE ALMEIDA ASSUNCAO F 47 F4549 S TIME PILAD 00:18:45
2 94 HELEN CARLA DE JESUS SOUZA SANTOS. F 48 F4549 S M3 RUN 00:19:44
3 187 ELISANGELA FERNANDES ROSA F 47 F4549 S 00:19:48
4 153 SIRLENE RENATA MARTINS F DUQUE F 49 F4549 S TIME PILAD 00:19:58
5 240 MARGARETE TEIXEIRA COSTA F 49 F4549 S PILAD 00:20:06
6 95 HEVELYN CRISTINA DE JESUS SOUZA F 46 F4549 S M3 RUN 00:21:35
7 84 ELAINE CRISTINA DO CARMO PINTO F 48 F4549 S M3 RUN 00:22:48
8 165 ZILMA CERQUEIRA DA ROCHA F 49 F4549 S SENNA 00:23:10
9 193 SIMONE CABRAL DE MELO PEREIRA F 48 F4549 S PRA CORRER 00:23:40
10 188 REGIANE MARI NAKAMURA F 46 F4549 S 00:24:33
11 40 SHEILA CASTILHO DE ANDRADE F 45 F4549 S M3 RUN 00:25:25
12 195 ALESSANDRA SANTOS PEREIRA F 49 F4549 S 00:26:50
13 132 SIMONE DOS SANTOS SEBASTIAO F 47 F4549 S M3 RUN 00:29:33
14 107 LUANA DE OLIVEIRA SOUZA F 45 F4549 S M3 RUN 00:31:00
15 178 LUDMILLA BRAGA BARBOSA F 47 F4549 S M3 00:32:36
FEMININO DE 50 ATE 54 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F. C. Equipe Tempo
E
1 169 JOELMA LUCIA LOPES DE LIMA SILVA F 53 F5054 S 00:20:01
2 199 ROSENI CORREA DOS SANTOS CAMINHA F 51 F5054 S 00:20:53
3 68 CIRLENE MARIA ALVES F 52 F5054 S M3 RUN 00:22:04
4 152 ROSANGELA LIMA DE OLIVEIRA F 52 F5054 S TIME PILAD 00:23:12
5 131 SIMONE DO PRADO RIBEIRO F 53 F5054 S M3 RUN 00:24:32
6 139 VANILDA DOS SANTOS PINTO F 52 F5054 S M3 RUN 00:27:40
FEMININO DE 55 ATE 59 ANOS
Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F. C. Equipe Tempo
E
1 211 VERA LUCIA DE SOUZA F 58 F5559 S PRA CORRER BM 00:18:12
2 79 EDNA AUXILIADORA FARIA F 58 F5559 S M3 RUN 00:19:59
3 150 CLAUDIA OLIVEIRA DA CRUZ RODRIGUES F 56 F5559 S TIME PILAD 00:20:06
4 148 MARCIA DE OLIVEIRA ALMEIDA F 56 F5559 S TIME PILAD 00:21:20
5 118 MARIA ISABEL RODRIGUES DE ALMEIDA F 57 F5559 S M3 RUN 00:22:48
6 168 ANA MARIA DE LIMA FERNANDES F 55 F5559 S 00:25:46
7 214 DULCENEIA MARIA DE ALMEIDA F 55 F5559 S PRA CORRER BM 00:26:46

05/04/2024 - 11:03:08



CORRIDA DA MULHER PINHEIRAL

FAIXA ETARIA - 4K FEM

8 19 ANA MIRANDA MARTINS DA SILVA F 59 F5559 S M3 RUN 00:27:42

189 HOSANA APARECIDA DOS SANTOS FONTES F 59 F5559 S 00:29:23

10 216 BEATRIZ ALMEIDA PAIVA F 57 F5559 S 00:29:52

11 177 MARCIA DENISE DEMETINO D DE FRANCA F 59 F5559 S 00:30:35

12 205 MARCIA DA SILCA OLIVEIRA SOARES F 59 F5559 S 00:32:44

13 60 CARLA MARA DOS SANTOS F 55 F5559 S M3 RUN 00:34:41

14 130 SIMONE AGUIAR F 55 F5559 S M3 RUN 00:35:03
FEMININO DE 60 ATE 64 ANOS

Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F. C. Equipe Tempo
E

1 175 ELZA ALVES FERREIRA F 60 Fe064 S SENNA 00:23:19

2 149 MARIA DE LOURDES SILVA DE OLIVEIRA F 64 F6064 S TIME PILAD 00:24:38

3 114 MARIA ANTONIA BATISTA DE A MARTINS F 61 Fe064 S M3 RUN 00:25:16

4 161 MARIA APARECIDA PEREIRA F 60 F6064 S 00:31:26

5 176 EDNA MARIA DE BARROS ESTEVAO F 62 F6064 S 00:32:38
FEMININO DE 65 ATE 69 ANOS

Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F. C. Equipe Tempo
E

1 209 MARIA DE FATIMA OLIVEIRA SA F 67 F6569 S VOANDO COM 00:20:04

PASSARINH

2 151 REGINA DALVA SOARES DE SOUZA E FARIA F 67 F6569 S TIME PILAD 00:23:42

3 115 MARIA DE FATIMA DA SILVA FREITAS F 65 F6569 S M3 RUN 00:28:10

4 96 HORTENCIA DE FATIMA DOS SANTOS F 66 F6569 S M3 RUN 00:29:30

5 142 BENEDITA FERREIRA DA SILVA F 67 F6569 S TIME PILAD 00:30:46

6 163 LETICIA PEREIRA DA CRUZ DA SILVA F 69 F6569 S 00:33:09
FEMININO DE 70 ATE 99 ANOS

Pos Num Atleta Sx. Idd. Faixa F. C. Equipe Tempo
E

1 162 MARIA LEANDRA GOMES AMORIM F 72 F7099 S 00:33:09

05/04/2024 - 11:03:08



CORRIDA DA MULHER PINHEIRAL

FAIXA ETARIA - 4K FEM

05/04/2024 - 11:03:08



